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LÆRINGSPUNKTER
SYNKRONICITET
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HVORFOR LÆRE OM SYNKRONICITET

- Det vil påvirke dit liv i en positiv retning
- De her “tilfældigheder” rummer beskeder til dig fra
	 Universet
- Det er utroligt, hvad du oplever, når du får 
	 redskaberne til det 
- De tilsyneladende tilfældigheder kan guide dig
- Lader du dig lede, så vælter det ind med 
	 fantastiske oplevelser
- Stoler du på, at Universet kommunikerer, vil
	 du opleve stor støtte
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“DET VAR DA GODT NOK PUDSIGT..” 

- Synkronicitet er de tilsyneladende tilfældigheder
- Synkronicitet er en realitet for dem, som vil 
	 lægge mærke til det
- Det er løsninger, du ikke selv kunne have 
	 arrangeret
- Det er følelsen af den perfekte timing af sted, tid
	 og mennesker
- Det er hverdagens små mirakler
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LAD DIG GUIDE EFTER SYNKRONICITET VED AT:

- Undgå stress
- Være i balance mellem hoved og krop
- Fornemme og mærke, at det, der sker, er en hjælp
- Det, der sker, er en læring eller en støtte
- Vær taknemmelig for det
- Slippe kontrollen og overgive dig til tillid
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DU LÆGGER MEST MÆRKE TIL SYNKRONICITET,
						      NÅR DU ER GROUNDED

- Vær tilstede i din krop
- Meditér
- Gå i naturen
- Være ikke optaget af dit ego
- Lad dig lede af din sjæl
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DU KAN MANIFESTERE OG FÅ HJÆLP 
			   TIL DINE DRØMME

- Læg mærke til hjælpen
- Læg mærke til de “pudsige” og “tilfældige” ting,
	 der sker i din hverdag
- Vær taknemmelig for, at det sker
- Sig tak for den hjælp
- Det handler om tro, bøn og taknemmelighed
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	 SÅDAN FÅR DU KONTAKT TIL 
UNIVERSETS LOGISTIKAFDELING

- Bede om at få hjælp
- Tænk det eller sig det højt
- Bede fysiske og ikke-fysiske mennesker om hjælp
- Overgiv dig til tillid
- Din hjælp kan arrangeres på måder, du ikke kan 
	 forestille dig


